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•	Inleefparcours

•	Demosessies met getuigenissen

•	Cartoontentoonstelling, infobeurs, 
toegankelijkheidsquiz en reminiscentie­
wandeling



Praktische info
Struikelblok gaat door van 16/09/13 t.e.m. 27/09/13; 
dagelijks op weekdagen van 10 tot 16u. 

Inkom: 5 euro, scholieren betalen 3 euro. 

In KATHO, Doorniksesteenweg 145, 8500 Kortrijk, 
centraal gebouw ’t Forum; tel.: 056/26.41.60, www.katho.be. 

Wegbeschrijving op http://www.katho.be/page.aspx?smid=381 .

Parkeren kan op de campus en in de buurt; www.kortrijk.be/leefomgeving/ 
mobiliteit/parkeren/parko/parkeren .

De cafetaria is ook voor bezoekers toegankelijk.

Inschrijven via het inschrijfstrookje. Per kerende ontvangt u een bevestiging van 
inschrijving, samen met de info voor betaling. De inschrijving is pas definitief 
zodra u een voorschot hebt betaald. Aantal bezoekers is beperkt, vlug reser-
veren is de boodschap! Het gebouw en het parcours zijn rolstoeltoegankelijk.

Opgelet bij de planning; de inleefsessies duren gemiddeld 20 min. per sessie. 
Een combinatie inleefsessies - demosessies - reminiscentiewandeling is 
mogelijk.

Contactinfo organisatie: Mentor vzw, 
tel. : 056/23.72.80 (enkel in de voormiddag), 
fax : 056/26.44.35, info@mentorvzw.be, 
www.mentorvzw.be/struikelblok

Doelstelling
Enerzijds : zich inleven in de woon- en leefomgeving van mensen met een 
beperking. Anderzijds : informeren en demonstreren hoe men dankzij technolo-
gische e.a. hulpmiddelen langer zelfstandig kan blijven wonen, leren, werken en 
ontspannen. Concreet : empowerment bij mensen met een beperking ; aange-

boren, verworven, ouderen,…



Doelgroep
Leerlingen secundair en hoger onderwijs, docenten, assistenten, mensen met 
een beperking, ouderen, familie, vrienden,… 
Professionelen actief in de sector van mensen met een beperking en ouderen. 
Lokale besturen en bedrijven met aandacht voor hoe empowerende techno-
logie in de woon- leefomgeving in de praktijk kan worden gebracht.

Programma

1. Inleefparcours� (doorlopend)
•	Mobiliteitstraject: rolstoelparcours met scooter of rolwagen - blind op de 

tandem - blindelings op stap met de I-Cane geleidestok met ingebouwde 
navigatie.

•	Gezelschapsspelen in het licht en in het donker : Wii-game voor mensen 
met en zonder visuele beperking, ‘Vier op een rij’, ‘Torbal’, ‘Showdown’ 
(tafeltennis op het gehoor), ‘geluidsmemory,’…

•	‘Rare snuiters’: je bent blind en krijgt een geïllustreerd voelboek op je 
schoot, een stem loodst je vingers als een gps over de tekeningen, je luistert 
naar de stem van Wim Opbrouck die prachtige dierengedichten voordraagt 
en een stemmenimitator zorgt voor bijpassende dierengeluiden.

•	Blind naar het voetbal: dit kan dankzij de audiobeschrijving.

•	De ‘Man zonder verhaal’: ‘doof’ genieten van een vertelling.

•	Activiteiten in huis: via een spel met vragen en opdrachten zelf ervaren hoe 
het dagelijks leven is voor mensen met een lichamelijke beperking.

•	‘Age Simulation’ ; simulatie van het ouder worden.

•	‘Dementie is geen taboe’: met de ‘belevingskast’ wordt dementie tastbaar ; 
in de lades bevinden zich diverse inleefactiviteiten en reminiscentie
voorwerpen.



2. Demosessies� (op bepaalde dagen)
•	Dinsdag 17/09/2013 ‘Dag van het horen’ :

11
u 

– 
12

u3
0 Acceleglove; deze handschoenen zetten gebarentaal om naar spraak en 

naar andere gebarentalen (Institute for Disabilities Research and Training Inc. - USA)

Afstandstolken; een tolk Vl. Gebarentaal tolkt op afstand, doven en 
slechthorenden kunnen online beroep doen op de afstandstolk (DirectEye & 

Fevlado)

14
u 

– 
15

u3
0 Text Interpreting met Velotype Pro, VeloNote en Text on Top; simultaan 

ondertitelen van een lezing aan een razendsnel tempo (spreeksnelheid) 
e.a. innovatieve toepassingen van simultaan schrijftolken en notetaking 
(Wim Gerbecks – NL). 

 Audiologische hulpmiddelen in de woonomgeving; flitsbel, flitswekker, 
ringleidingkussen,… (Veranneman audiologie)

•	Donderdag 19/09/2013 ‘Dag van het zelfstandig wonen’:

13
u3

0 
– 

15
u Hoe ik als rolstoelgebruiker zelfstandig kan wonen en mij verplaatsen; 

Chris woont zelfstandig in een woning met assistentie van ADO Icarus, 
maakt optimaal gebruik van domotica en rijdt met een aangepaste 
wagen, verbluffende staaltjes ICT en technologie.

Hoe technologie kan helpen bij omgevingsbediening en rolwagencom-
fort? (Skil)

15
u3

0 
– 

17
u Robots in een woon- en leefomgeving ; vriend of vijand ? ;  maak kennis 

met robot Hector en duik in de wereld van de eenvoudige tele-presence 
robots (op afstand bediend) (centrum voor zorginnovatie In-HAM)

Cloudina  en BlueAssist ; deze softwaretoepassingen op I- & Smartphone 
helpen mensen die moeite hebben met communiceren zelfstandig op 
weg ; agendafunctie, telefoneren met foto’s, foto’s als ruggensteun voor 
een gesprek, hulp inroepen, korte boodschappen en vragen,… (vzw Ithaka 

en De Lijn).



•		Dinsdag 24/09/2013 ‘Dag van de sociale media’ :
11

u 
– 

12
u3

0 •	Ouderen en mensen met verstandelijke beperking op internet ; dit kan 
dankzij onder meer Pictochat e.a. toepassingen (WAI NOT).

•	Tablettechnologie voor ouderen en mensen met dementie of CVA/
Afasie (CEMO/KATHO).

14
u 

– 
15

u3
0

•	Toepassing van allerlei Apps voor mensen met beperkingen (de Appwijzer)

•	Met spraaktechnologie je computer en het internet besturen ; Dragon 
Speak e.a. in de praktijk (Nuance)

•	Woensdag 25/09/2013 ‘Dag van het leren’ :  
Deze sessies worden door KATHO-medewerkers verzorgd :

13
u3

0 
– 

15
u Voorstelling van software voor studenten met een functiebeperking ; bvb. 

Kurzweil, Sprint,…

Inschakeling van GON-begeleiding en doventolken binnen het hoger 
onderwijs.

15
u3

0 
– 

17
u Tips voor docenten en collega studenten bij het omgaan met studenten 

met een beperking

Faciliteiten binnen de verschillende departementen voor studenten met 
een beperking ; studenten met een autismespectrum stoornis, dyslexie, 
leerstoornis,…

•	Donderdag 26/09/2013 ‘Dag van het zien’ : 

11
u 

– 
12

u3
0 I-Cane ; deze geleidestok met ingebouwd navigatiesysteem helpt blinden 

en slechtzienden de weg vinden (I-Cane – NL)

Haptics ; via allerlei vormen van lichaamscontact wordt visuele informatie 
overgebracht aan de doofblinde, slechtziende of blinde persoon ; mimiek 
hoe ziet de omgeving eruit, korte boodschappen, het weer,… (vzw Anna 

Timmerman introduceert dit Scandinavisch communicatiesysteem in Vlaanderen)

14
u 

– 
15

u3
0 Hoe ik woon en leef met een visuele beperking, mijn visie over toeganke-

lijkheid? (Jan Gosselin, vrijwilliger bij VeBeS, XiNiX, sportclub Vi-Ge Noordzee,…)

Hulpmiddelen en softwaretoepassingen voor mensen met visuele 
problemen en spraakproblemen (Sensotec)



3. Extra 
•	Cartoontentoonstelling ‘Ha ha… handicap’ (GRIP) en ‘Mensenrechten’

•	Toegankelijkheidsquiz

•	Infobeurs

•	Reminiscentiewandeling op dinsdag 24/09/13; start om 13u30 
in Woonzorgcentrum De Weister, Lijsterstraat 2, 8500 Aalbeke 
(deweister@ocmwkortrijk.be, tel. : 056/24.43.50). Er zijn drie wande-
lingen. Maximaal 20 deelnemers per groep. Einde voorzien om 15u30.

Organisatie

In partnerschap met 

Financieel ondersteund door 

I.s.m. 
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Inschrijving deelname :

❑	 Inleefparcours op ............................................. (dag + gewenst uur van aankomst)

Demosessie op:
❑	 dinsdag 17/09 ‘Dag van het horen’ ; 11u – 12u30
❑	 dinsdag 17/09 ‘Dag van het horen’ ; 14u – 15u30
❑	 donderdag 19/09 ‘Dag van het zelfstandig wonen’ ; 13u30 – 15u
❑	 donderdag 19/09 ‘Dag van het zelfstandig wonen’ ; 15u30 – 17u
❑	 dinsdag 24/09 ‘Dag van de sociale media’ ; 11u – 12u30
❑	 dinsdag 24/09 ‘Dag van de sociale media’ ; 14u – 15u30
❑	 woensdag 25/09 ‘Dag van het leren’ ; 13u30 – 15u
❑	 woensdag 25/09 ‘Dag van het leren’ ; 15u30 – 17u
❑	 donderdag 26/09 ‘Dag van het zien’ ; 11u – 12u30
❑	 donderdag 26/09 ‘Dag van het zien’ ; 14u – 15u30

❑	 Reminiscentiewandeling op dinsdag 24/09/2013  (reeds volzet)

(aantal) ………………. personen zullen Struikelblok bezoeken



Specifieke vragen : 

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

.......................................................................................................................

Gelieve zo vlug mogelijk in te schrijven want de plaatsen zijn beperkt

Mentor vzw – Wandelweg 11a – 8500 Kortrijk. 

Tel.: 056/23.72.80 (enkel in de voormiddag) / fax : 056/26.44.35 – e-mail : 
info@mentorvzw.be - www.mentorvzw.be/struikelblok
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